
Wijkinitiatievenkrant

In deze uitgave

In deze initiatievenkrant worden  
12 inwonersinitiatieven in het zonnetje 
gezet. Je leest wat er allemaal gebeurt in 
de wijk, wie de drijvende krachten zijn en 
hoe een initiatief tot stand komt. 

‘Wandelend genieten  

van de poëzie op straat’

12.

Inwonersinitiatieven in  
Houten Noordoost
Voorjaar 2024

‘We brengen 
vraag en 
aanbod
samen en
versterken het
buurtgevoel’

07.

Ontmoetingsplek 

’t Bouwhuys

Een plek waar buurtgenoten elkaar 
ontmoeten voor activiteiten. Deze 
worden georganiseerd door actieve 
buurtbewoners.

15.

Inwonersinitiatief 

Zwerfvuil opruimen

Iedere eerste zaterdag van de maand 
komen inwoners bijeen om in hun eigen 
woonomgeving zwerfvuil op te ruimen. 
Daarna drinkt de hele groep samen een 
kop koffie. 

05.

Samen 
voor de
buurt
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In deze eenmalige uitgave is te zien en te lezen wat 
buurtbewoners allemaal betekenen voor de wijk. Er zijn in 
Houten Noordoost veel bewoners actief met activiteiten die 
bijdragen aan een beter contact met elkaar in de buurt of een 
mooiere en duurzamere leefomgeving. Deze krant laat een 
aantal voorbeelden zien, er zijn er uiteraard meer!

Misschien vindt u activiteiten waar u bij wilt aanhaken. Om 
nieuwe buurtgenoten te ontmoeten of u in te zetten voor wat 
u belangrijk vindt. Of loopt u al een tijdje met een idee dat 
u graag tot uitvoering wil brengen. Wist u dat er in de wijk 
mensen werken die u daarbij kunnen ondersteunen? Achterop 
deze krant leest u hier meer over.

Een nieuw idee voor de wijk, buurt of straat is altijd welkom. 
Leuk als u al een klein clubje buurtgenoten om u heen heeft 
verzameld dat met u mee wil doen. Misschien heeft u budget 
nodig, onderdak voor uw activiteit of weet u niet hoe u het 
initiatief bekend moet maken in de buurt? Samen komen we 
aan de benodigde middelen, kennis en vaardigheden om uw 
idee verder te brengen. 

Voor vragen of meer informatie kunt u terecht bij  
Arja van de Ruitenbeek en Annekee Bosveld, 
opbouwwerkers van ‘van Houten&co’. 

Beste Inwoner, 

Voor u ligt een krant bomvol inwonersinitiatieven in Houten 
Noordoost. De initiatieven die hier tot leven komen, zijn stuk voor 
stuk inspirerend en hebben stuk voor stuk een bijzonder karakter. 
Vergelijkbaar is: inwoners doen het samen en de buurtbewoner 
staat centraal. Wat mooi dat inwoners zich inzetten voor elkaar en 
voor de leefomgeving. Een woord van dank en waardering voor 
alle inwoners die zich hiervoor inzetten en die meedoen is dan ook 
zeker op zijn plaats!

In deze initiatievenkrant worden 12 inwonersinitiatieven in het 
zonnetje gezet. U leest wat er allemaal gebeurt in de wijk, wie de 
drijvende krachten zijn en hoe een initiatief tot stand komt. Ook 
een woord van dank is op zijn plaats voor de mensen van ‘van 
Houten&co’, die altijd klaar staan om ondersteuning te bieden. 

Initiatieven - groot en klein - versterken de sociale kracht 
in een buurt: van een gezellige buurtbarbecue om elkaar te 
ontmoeten, wekelijks een sportieve wandeling maken, samen 
nadenken over ouder worden in de wijk tot zelfs het realiseren 
van een seniorenhofje, in Houten Noordoost gebeurt het. Bij 
inwonersinitiatieven gaat het om verbinden en om inwoners in  
hun eigen kracht te zetten. Niets moet, alles mag. 

Goed om te weten dat er vanaf dit jaar flink extra geld zit in het 
gemeentelijke Inwonersfonds voor inwonersinitiatieven. Dat geeft 
nog meer de mogelijkheid om mee te doen of zelf een activiteit op 
te zetten.

Doet u mee?
Heel veel leesplezier en inspiratie toegewenst!

Met hartelijke groet,
Rosa Molenaar
Wethouder Inwonersparticipatie

‘Bij inwoners-
initiatieven gaat 
het om verbinden’
ROSA MOLENAAR

Voorwoord
Samen voor
de buurt
Deze initiatievenkrant is op uw mat gevallen 

omdat we graag met u willen delen welke 

mooie initiatieven er in uw wijk zijn. Dat maakt 

een wijk mooi! 

Annekee Bosveld
a.bosveld@ 
vanhoutenenco.nl

☎ 030 700 15 35

☎ 06 86 82 87 77

Arja van de Ruitenbeek 
a.vanderuitenbeek@
vanhoutenenco.nl

Introductie
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12. 
Avenida Poesia 
�
Genieten van Houtense 
gedichten tijdens een 
wandeling door 
Avenida Poesia.

Inhoud

07.
�Bewonersinitiatief  
De Wakkere Akker 

Omkijken naar elkaar en burenhulp door 
een slim platform.

�04. 
EnergieRijk Houten 

�Inwonersinitiatief EnergieRijk Houten 
helpt alle inwoners van de gemeente 
Houten bij het verduurzamen van hun 
woning.

05. 
Zwerfvuil opruimen 

Een uurtje voor een schoner buurtje.

06. 
Wijkwerkplaats  
De Meerkoet  

Voor en door buurtbewoners.

14.
Het creacafé en quiltcafé 

Het Eetatelier is de plek om gezamenlijk 
creatief bezig te zijn.

15.
’t Bouwhuys
�
Bewoners zetten zich in voor onderlinge 
contacten in de buurt.

16. 
Houten Samen

Informatie en ondersteuning bij  
initiatieven van inwoners.

13.
�Wijkvereniging  
De Weidevogels 

Deze actieve wijkvereniging organiseert 
diverse activiteiten in de wijk de Weide.

11. 
Lief & Leedstraten
�
Straten waar buren  
meer aandacht  
hebben  
voor elkaar.

10.
�KrachtigPlus 
�
KrachtigPlus Houten is er voor de ‘jonge 
ouderen’ die afscheid gaan nemen van 
hun werk of die dit onlangs hebben 
gedaan.

�09.
Het lokaal 
�
Deze ontmoetingsplek 
is voor en door 
bewoners van onder 
andere de Hagen, 
de Weiden en het 
Centrum. 

08.	

Buurtmoestuin 
De BuurtKlaver 

Met een vaste groep 
buurtbewoners op een 
ontspannen manier  
groenten en fruit telen. 
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Bij EnergieRijk Houten zijn ruim 
80 vrijwilligers actief. Allen met 
een passie voor duurzaamheid. 
En met tomeloze inzet om 
Houtenaren te helpen met het 
besparen van energie en het 
verduurzamen van hun huis. 
De Energiebespaarcoaches 
doen dit voor bewoners 
van een huurwoning. En 
de Energieambassadeurs 

ondersteunen woningeigenaren. 
Wout Schut coördineert de 
Energiebespaarcoaches: 
“Samen werken we aan een 
energieneutraal Houten in 2040. 
Onze coaches gaan bij mensen 
langs die in een huurwoning 
wonen en zoeken samen met de 
bewoner naar energiebesparende 
maatregelen die eenvoudig te 
nemen zijn en meteen resultaat 
opleveren. Dan kun je denken 
aan het vervangen van halogeen 
door led lampen. Het plaatsen 
van radiatorfolie of tochtstrips of 
tips over hoe anders te stoken in 
huis.” 
Daarnaast regelt Wout de 
samenwerking met de fix brigade. 
Zij helpen met kluswerk, zoals het 
kitten van kieren bij kozijnen om 
tocht te verminderen.

Je woning van het gas af
De Energieambassadeurs van 
EnergieRijk Houten zijn slimme 

techneuten die vaak hun eigen 
huis al van het gas af hebben.  
Zij ondersteunen mensen met 
een koopwoning die willen 
verduurzamen. Denk aan 
maatregelen zoals isolatie of 
het aanschaffen en plaatsen 
van een warmtepomp. Ze 
voeren ook warmtescans uit, 
waarbij energielekken worden 
gedetecteerd. “Zowel onze 
coaches als ambassadeurs 

Bespaar 
energie
en maak 
contact 

EnergieRijk Houten is voor iedereen met een passie  

voor duurzaamheid

Het inwonersinitiatief EnergieRijk Houten helpt alle inwoners van de  

gemeente Houten bij het verduurzamen van hun woning. Je kunt er  

terecht voor tips, informatie, workshops en je kunt je aansluiten voor 

collectieve inkoop. 

‘Samen werken 

we aan Houten

Energieneutraal 

in 2040’

WOUT SCHUT

blijven op de hoogte van 
actuele ontwikkelingen door de 
trainingen en kennissessies die  
ze volgen”, aldus Wout Schut.

Het EnergieBespaarCafé 

van EnergieRijk Houten is 

iedere week open op vrij-

dag van 14.00 tot 17.00 uur. 

Je kunt dan zonder afspraak 

binnenlopen met vragen. 

Op zaterdag is het tussen 

10.15 uur en 13.00 uur open, 

op afspraak.  

Wil je ook hulp van een 

energiebespaarcoach?  

Meld je dan aan via de 

website. Je kunt ook bellen.

MILIEU

  energierijkhouten.nl

☎  06 39438026
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Iedereen kan meedoen, van 
jong tot oud. Er is meestal een 
wisselende groep van ongeveer 
15 personen. Het is altijd fijn 
als meer mensen komen 
helpen. Buurtbewoners kunnen 
vrijblijvend meedoen als ze 
zin hebben en kunnen. Als je 
niet mee kunt doen ben je ook 
welkom bij het koffiemoment 
na afloop. Vuilgrijpers, hesjes, 
handschoenen en plastic zakken 
zijn aanwezig. 

Voor een schone leefomgeving
Tanja Korevaar en Renée 
Brabers zijn regelmatig op 
zaterdagochtend met een 
vuilgrijper te zien in het centrum 
van Houten. Renée: ”Wij zijn 
enthousiast, want als je meedoet, 
werk je niet alleen aan een 
schone leefomgeving, maar leer 
je ook meer mensen uit je  

buurt kennen en dat is leuk.” 
Tanja vult aan: “En zo heb je  
meteen je beweging te pakken  
en dat is nog gezond ook!” 

Waar en wanneer
Het uurtje opruimen van zwerfvuil 
vindt elke eerste zaterdag van de 
maand plaats. Wil je meedoen of 
meer informatie? Neem een kijkje 
op www.zwerfvuilhouten.nl of op  
de Facebookpagina Houten 
zwerfvuilarm én rijk aan contact. 

Wil je ook helpen jouw buurt 
schoon te houden en samen  
met buurtbewoners koffie­
drinken? Sluit je dan eens  
vrijblijvend aan.

‘Je leert meer 

mensen uit je 

buurt kennen’ 

RENÉE BRABERS

Op deze locaties start het 

uurtje opruimen in de wij-

ken van Houten Noordoost, 

elke 1e zaterdag van de 

maand: 

De Hagen en Weides 

Het Lokaal

Putterhaag 2

De Velden

Basisschool De Triangel 

Jukveld 2 

De Sloten

’t Bouwhuys 

Snoeksloot 52

Bermen en Akkers 

Woongroep De Dassenburg

De Gildes

Basisschool Het Mozaïek 

Glazeniersgilde 18

Centrum en Het Rond

Tegenover het Eetatelier

Het Rond 86

Kijk op de website voor  

actuele tijden en  

informatie.

MILIEU

Iedere eerste zaterdag van de maand komen  

inwoners bijeen om in hun eigen woonomgeving 

zwerfvuil op te ruimen. In kleine groepjes gaan 

ze een uurtje, bewapend met vuilgrijper en 

vuilniszak, door hun buurt. Daarna drinkt de hele 

groep samen een kop koffie. 

Samen zwerfvuil opruimen met een koffietje toe

Een uurtje 
voor een schoner 
buurtje

  zwerfvuilhouten.nl
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Wijnand Mastwijk is een van 
de vrijwilligers. Hij organiseert 
wekelijks met veel plezier 
op zaterdagavond een 
spelletjesavond. Soms wordt 
er vooraf samen gegeten en 
gekookt. De groepsgrootte 
varieert per week. “We spelen 
verschillende spellen, van 
Monopoly en Risk tot Doolhof. 
Je mag uiteraard zelf je spellen 
meenemen”, vertelt Wijnand. 
Meedoen is eenvoudig. Je 
kunt spontaan langskomen 
en je aanmelden bij de 
spelletjesappgroep. 

Creatieve bijeenkomsten
Ries Miltenburg en Ingrid Jaspers 
zijn van Connected. Iedere 
vrijdagmiddag zijn zij met een 
groep buurtbewoners te vinden 
in De Meerkoet. “Onze hobby- en 

knutselclub is gestart in 2014. 
Iedere week komen we samen en 
werken we aan iets anders. Van 
kaarten maken tot boetseren, 
glas graveren of stenen 
schilderen met acrylpennen”, 
vertelt Ries. 
Ingrid: “Je hoeft niet per se mee  
te knutselen. Je kunt een boek 
komen lezen, een kop koffie of 
thee komen drinken of gezellig 

bijkletsen. Alles is mogelijk.”  
Op de Facebookpagina van  
Connected krijg je een indruk  
van projecten en van de  
gezelligheid onderling. 
Een andere creatieve activiteit is 
de schildergroep onder leiding 
van Ludy Groos. Iedere woensdag 
komt ze bijeen met haar 
groep kunstenaars. Dit doet ze 
inmiddels al bijna vijf jaar. Deze 
groep schildert met elkaar onder 
de naam ‘De Vrije Schilders’. Zij  
creëren zelf kunst zonder  
docent. 

Activiteiten in de Meerkoet	
Maandagochtendgroep

Samen handwerken.

Wandelgroep de Meerkoet

Dinsdag om 14 uur.

Stoelgym

Dinsdagochtend, via Cursus&co.

Koffie-inloop en lunch

Dinsdag 10 uur koffie-inloop en  

12 uur lunch. 

De vrije schilders

Woensdagochtend samen schilderen. 

Naailes

Woensdagochtend, voor beginners. 

De Dames

Woensdagmiddag gezellige dingen doen. 

Voor en door 
buurtbewoners

‘Je kunt een 

boek komen 

lezen of een kop 

koffie  komen 

drinken’

INGRID JASPERS

Wijkwerkplaats De Meerkoet is een bruisende  

ontmoetingsplek in Houten Noordoost

De meeste activiteiten in De Meerkoet worden georganiseerd door 

betrokken en actieve buurtbewoners. De bijdrage voor activiteiten is 

laag en vaak alleen voor koffie en thee. Dat maakt het laagdrempelig en 

toegankelijk om eens binnen te stappen. 

Zelf iets organiseren

Heb je zelf een idee?  

Dan kun je dit voorleggen. 

Wijkwerkplaats De Meer-

koet is in beheer bij ‘van 

Houten&co’. Opbouwwer-

kers Annekee Bosveld en  

Arja van de Ruitenbeek 

zijn afwisselend aanwezig 

van maandag tot en met 

donderdag. Bij hen kun je 

informatie krijgen over de 

activiteiten. 

i
INFORMATIE

☎  030 700 15 35

	 Meerkoetweide 39

Autisme ontmoetingsgroep

Elke derde vrijdagavond van de maand.

Spelletjesavond 

Zaterdagavond vanaf 20 uur.

Ontmoetingsgroep Connected

Vrijdag 14.00-16.30 uur gezelligheid en 

creativiteit. 

Boekspot

In de ontmoetingsruimte. 

Expositie

Werk van Houtense amateur kunstenaars. 

Evangelische Gemeente Houten

Diverse activiteiten. 

Stichting Houten Geeft

Voor kinderen uit minder vermogende 

thuissituaties in Houten.  

www.stichtinghoutengeeft.nl

Schuldhulpmaatjes

Locatie Houten www.schuldhulpmaatje.nl 

Kledingruilbeurs 

Facebook: kledingruilbeurs voor vrouwen 

met een maatje meer.

Tienerclub groep 7 + 8

Donderdag 15.30-17 uur. Via 

jongerenwerk@vanhoutenenco.nl

KrachtigPlus Houten

Zie pag. 10 in deze krant. 

Activiteiten Weidevogels

Zie pag. 13 in deze krant.
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De Wakkere Akker kent alle 
75-plussers in de wijk. “Dat doen 
we door in iedere straat één of 
meerdere contactpersonen aan 
te wijzen”, legt Tineke Rossel uit. 
Samen met Anneke Scott is ze 
vanaf het begin betrokken bij het 
initiatief dat omkijkt naar jong 
en oud, maar specifiek naar de 
75-plussers in de wijk. 
De contactpersonen van De 
Wakkere Akker houden bij welke 
ouderen in welke straat wonen. Zij 
bekijken ook waar deze ouderen 
tegenaan lopen of behoefte 
aan hebben. “Dat biedt inzicht 
in welke hulp nodig is. En dat 
kunnen we samen organiseren”, 
vertelt Tineke. 
“De Wakkere Akker is een 
platform dat onder andere 
vraag en aanbod samen 
brengt”, vult Anneke aan. “We 
bieden passende en concrete 
oplossingen voor problemen. 
Zo helpen we buurtbewoners en 
versterken we het buurtgevoel. 
We doen het tenslotte samen.”

Contact geeft energie
‘Contact geeft energie’ is het 
motto van de Wakkere Akker.  
Het vermindert eenzaamheid 
en het gevoel van onveiligheid. 
Al sinds de start in 2014 is de 
Wakkere Akker uitgegroeid tot 
een begrip in Houten en een 
voorbeeld voor andere wijken. 
De Wakkere Akker brengt 

vraag en aanbod samen en 
organiseert activiteiten voor alle 
leeftijden. “Vier keer per jaar 
brengen we een nieuwsbrief uit 
met daarin een overzicht. Zo is er 
een buurtfeest voor jong en oud, 
inclusief pannenkoeken bakken”,  
zegt Tineke. Ook organiseert 
De Wakkere Akker een wekelijks 
koffiemoment voor 75-plussers 
uit de buurt.
Anneke: “We organiseren 
valpreventie voor ouderen, 
het omgaan met een AID, we 
beschikken over een duofiets die 
je kunt reserveren en maken met 
veel plezier gebruik van de jeu-
de-boules baan. Inclusief  
een competitie voor al onze 
fanatieke spelers.” 

De Wakkere Akker 
verbindt de buurt

Omkijken naar elkaar en burenhulp  

door een slim platform

Door veranderingen in de zorg en doordat senioren zo lang mogelijk 

zelfstandig moeten blijven wonen, kwam een aantal buurtbewoners in actie 

in de wijk De Akker. Bewonersinitiatief De Wakkere Akker werd opgericht 

om hierop in te springen. Nu kijken wijkbewoners samen om naar hun 

senioren. 

‘We brengen 

vraag en aanbod

samen en

versterken het

buurtgevoel’ 

TINEKE ROSSEL EN  
ANNEKE SCOTT

Eigen klussendienst 

De Wakkere Akker heeft een 

eigen klussendienst. Heb je 

een klus zoals het ophan-

gen van lampen, beugels of 

een schilderij? Dan kun je 

hier gebruik van maken. Dat 

kan ook als je bijvoorbeeld 

een probleem hebt met het 

instellen van je tv.

Meer informatie

Sinds 2023 is De Wakkere 

Akker officieel een stichting 

met een bestuur. Ze  

maken gebruik van een 

gezamenlijke ruimte aan  

de Wolvenakker. 

i
INFORMATIE

  wakkereakker@gmail.com 
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Genieten 
van
biologische 
groenten 
en fruit

Buurtmoestuin De BuurtKlaver is voor iedereen  

met of zonder groene vingers

“Onze buurtmoestuin heeft een 
positieve uitstraling in Houten 
en is een voorbeeld voor hoe we 
gelijkwaardig in de buurt kunnen 
samenwerken”, vertelt Jacqueline 
Theunissen enthousiast. Samen 
met Hanneke Waterschoot is ze 
vrijwilliger bij De Buurtklaver. 
Van jong tot oud werkt samen in 
de tuin. Iedereen die meedoet 
heeft iets in te brengen. Dat kan 
voor iedereen verschillend zijn. 
De één houdt van zaaien, de 
ander van wieden. En weer een 
ander houdt van het bouwen 
van een aardbeientoren of 
het snoeien van de bramen. 

Maar ook het oogsten is een 
belangrijke taak. Ieders inbreng 
of talent, hoe groot of klein 
ook, is even belangrijk en wordt 
gezien. 
Jacqueline: “De BuurtKlaver 
gebruikt biologische planten 
en zaden en geen chemische 
bestrijdingsmiddelen. En we 
gebruiken geen kunstmest. 
De opbrengst van de tuin, 
biologische groenten en 
fruit, wordt verdeeld over de 
deelnemers.” 
“Iedereen is welkom bij De 
Buurtklaver. Je hoeft geen  
groene vingers te hebben.  
Al doende leren we van elkaar 
maar ook door iets gewoon 
uit te proberen”, vult Hanneke 
aan. Voor zowel kinderen als 
volwassenen is de tuin erg 
leerzaam. Iedere keer worden 
er andere gewassen verbouwd. 
Naast het tuinieren, worden er 
activiteiten georganiseerd voor 
alle betrokkenen, zoals een 
zomerse lunch met ingrediënten 
uit de tuin. 

‘Gezellig samen

werken en

genieten in 

buurtmoestuin  

De Buurtklaver’

JACQUELINE THEUNISSEN

Het doel van de moestuin is om met een vaste 

groep buurtbewoners op een ontspannen manier 

groenten en fruit te telen. En van elkaar te leren 

over het duurzaam en ecologisch verbouwen 

van gewassen voor eigen gebruik. Even 

belangrijk is het sociale aspect. De BuurtKlaver 

wil gezelligheid en onderlinge betrokkenheid 

stimuleren. 

Meer informatie of aanmel-

den kan op de website of 

door een mail te sturen. 

Maar nog leuker door langs 

te komen in de tuin aan 

het Eggeveld in Houten. In 

ieder geval elke zaterdag-

ochtend van 10.30 uur tot  

13.00 uur zijn de mensen 

van de buurtmoestuin aan-

wezig in de tuin. Daarnaast 

in het voorjaar en de zomer 

zeker ook op andere tijden.

Deelname aan de Buurt

Klaver kost €25,00 - €50,00 

per jaar per gezin, afhanke-

lijk van je inkomen. 

i
INFORMATIE

  debuurtklaver.nl 

  info@debuurtklaver.nl 
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Het Lokaal:
een buurt-
huiskamer

Een ontmoetingsplek waar  

initiatieven tot leven komen

Het Lokaal is voor en door bewoners van onder 

andere de Hagen, de Weiden en het Centrum.  

Het is een ontmoetingsplek voor alle leeftijden.  

Je kunt een eigen idee voor een eenmalige 

of terugkerende activiteit aandragen en 

organiseren. De voorwaarden zijn dat het 

verbindend is én het buurtbelang voorop staat.  

Short stay 

Het Lokaal biedt twee short 

stay eenheden voor tijdelijk 

verblijf. Twee éénpersoons 

woonstudio’s (28m2) kun-

nen voor een periode van 

maximaal 1 jaar worden 

gehuurd. De studio’s zijn 

bedoeld voor mensen uit 

Houten die tijdelijk woon-

ruimte nodig hebben. 

Interesse? Mail shortstay@

hetlokaalhouten.nl.

Margrieta Haan is bestuurs
voorzitter van de onafhankelijke 
stichting waar buurtbewoners 
de regie hebben. “Eén van onze 
doelstellingen is het stimuleren 
van onderlinge contacten in 
een tijd waarin steeds meer 
mensen langer zelfstandig 
thuis wonen. Een andere is 
het organiseren, faciliteren en 
initiëren van activiteiten voor 

en door buurtbewoners om 
eenzaamheid tegen te gaan.” Het 
Lokaal heeft charme. Het is een 
sfeervolle ruimte met voldoende 
mogelijkheden om activiteiten te 
organiseren. Naast de bestaande 
activiteiten die er al plaatsvinden. 
Zo is er tweemaal per week 
de gelegenheid om samen 
te eten en is er wekelijks een 
handwerkochtend. Regelmatig 

terugkerende activiteiten zijn 
de spelletjesavond, filmavond, 
boekbesprekingen, wol spinnen 
en zwerfafval opruimen. Er staan 
een mini bieb en een voedselkast 
bij Het Lokaal. Bovendien kunnen 
kinderen buiten fijn spelen op het 
speeltoestel.  

Meer informatie?
Wil je graag een keertje komen 
kijken? Dat kan! Het Lokaal
 is het groene gebouw aan 
de Putterhaag 2. Op www.
hetlokaalhouten.nl vind je een 
overzicht van alle activiteiten. 
Je kunt je daar inschrijven voor 
de maandelijks nieuwsbrief, 
zodat je op de hoogte bent 
van wat er speelt. Daarnaast is 
er voor een aantal activiteiten, 
zoals de filmavond, leeslokaal 
en spelletjesavond een aparte 
appgroep waar je je kunt 
aanmelden. 
 
Heb je een idee voor een 
activiteit? Mail deze naar 
bestuur@hetlokaalhouten.nl  
en plan een gesprek. 

‘Verbinding 

met elkaar 

vinden wij het 

belangrijkste. 

Daarom is 

iedereen bij ons 

welkom’

MARGRIETA HAAN
ontmoeten en delen

Logo op groene achtergrond

i
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  www.hetlokaalhouten.nl 
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Wanda de Jong is voorzitter  
van KrachtigPlus Houten:  
“Wij brengen mensen bij elkaar 
om nieuwe contacten te leggen 
en actief te worden in eigen 
buurt. Met leeftijdgenoten 
sportieve, creatieve en gezellige 
activiteiten opzetten. Als je met 
pensioen gaat, breekt er een 
nieuwe periode aan in je leven. 
Eentje van nieuwe mensen 
ontmoeten en met elkaar 
genieten. Je hebt zoveel  
te brengen of eindelijk eens  
te gaan doen!”

Platform brengt vraag en 
aanbod samen
KrachtigPlus Houten verdeelt 
Houten in drie gebieden: 
Noordoost, Noordwest en Zuid 
met de kleine kernen. Op de 
website brengt het platform 
vraag en aanbod samen om 
jonge pensionado’s allerlei 
activiteiten te bieden, waarin 
zij zelf een actieve rol kunnen 
spelen. 
In Houten is één op de vijf 
inwoners ouder dan 63 jaar. Zij 
hebben stuk voor stuk eigen 
kennis en kwaliteiten die zij in 

kunnen zetten bij KrachtigPlus 
Houten. Dat doe je door deel te 
nemen aan activiteiten of deze 
zelf te organiseren. Dat kan 
variëren van wandelgroepen, 
fietsgroepen, eet- en kookgroep 
tot schildergroep. Mahjongen is 
erg populair op dit moment.

De kracht van het kernteam
KrachtigPlus Houten beschikt 
over een kernteam van 10 
personen. Samen verzetten ze 
veel taken, zoals het bijhouden 
van de website, het schrijven en 
versturen van nieuwsbrieven, 
het opstellen van een flyer en 
het regelen van de financiën. 
Het kernteam organiseert de 
start- en bruisbijeenkomsten van 
KrachtigPlus Houten waar nieuwe 
leden kunnen kennismaken 
met het initiatief. En waar de 
bestaande leden elkaar kunnen 
ontmoeten en bijpraten. 

Actief als jonge 

pensionado

Het platform KrachtigPlus Houten richt zich op ontmoeting, uitwisseling en 

kennisdeling. KrachtigPlus is er voor de ‘jonge ouderen’ die afscheid gaan 

nemen van hun werk of die dit onlangs hebben gedaan. Het doel is om een 

nieuw netwerk in je wijk op te bouwen. Vaak hebben mensen tijdens hun 

werkzame leven geen tijd voor het opbouwen van een netwerk in de buurt, 

maar juist in deze periode waarin je nog fit en gezond bent, is het fijn om 

nieuwe mensen te leren kennen. 

Versterk je netwerk in de wijk met  

KrachtigPlus Houten 

Het kernteam is op zoek 

naar nieuwe leden. Lijkt 

het je leuk om een bijdrage 

te leveren aan dit actieve 

initiatief? In ruil daarvoor 

krijg je de kans andere 

enthousiaste mensen te 

ontmoeten en nieuwe 

dingen te leren. Twijfel 

niet en meld je aan.

Op de website vind je per 

wijk een overzicht van de 

activiteiten die er al zijn, 

inclusief contactpersoon.

i
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  krachtigplushouten.nl

‘Het leven 

krijgen in de

wijk door elkaar

te kennen, dat 

is waar het 

om gaat’

WANDA DE JONG
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Deelnemende straten krijgen 
de beschikking over een Lief 
& Leedpotje. Eén of meerdere 
gangmakers beheren dit potje 
wat jaarlijks wordt gevuld met 
een bedrag van maximaal  
€ 150 per straat. Hieruit wordt 
iets aardigs voor buren betaald 
bij vrolijke of verdrietige 
gebeurtenissen, zoals een 
bloemetje of een kaart voor 
iemand die ziek is of is geslaagd. 
Als gangmaker ben je de 
aanjager in jouw straat. 

Gangmakers gezocht
Gangmaker zijn kost niet veel 
tijd. En je hoeft het niet alleen te 
doen. Je kunt dit samen met je 
buren of mede gangmakers in 

de straat oppakken. Twee keer 
per jaar worden gangmakers 
uitgenodigd voor een 
bijeenkomst vol tips en inspiratie 
en worden met elkaar ervaringen 
gedeeld; het gangmakerscafé. 
Daar delen andere gangmakers, 
zoals Greet, Anneke en Tineke 
hun ervaringen als gangmaker. 

Deze dames hebben ervoor 
gekozen om iedereen in de  
straat persoonlijk te informeren 
over het project. Daar kwamen 
alleen maar positieve reacties 
uit voort. Ze hebben al meerdere 
keren iets kunnen betekenen 
voor de inwoners uit de straat. 
Bijvoorbeeld met een bloemetje 
of een zelfgemaakte verrassing. 

Een klein gebaar 
heeft grote impact

In Lief & Leedstraten kijken buurtbewoners  

bewuster naar elkaar om

Veel inwoners ervaren Houten als een dorp. Toch kent niet iedereen zijn 

buren goed. Om daar verandering in te brengen introduceerden gemeente 

Houten, ‘van Houten&co’ en Woonin het project Lief & Leedstraten. Dit zijn 

straten waar buren meer aandacht hebben voor elkaar.

‘Het gaat niet 

om een groots

gebaar, maar 

om de aandacht 

die je elkaar 

geeft’

TINEKE

Er zijn 25 Lief- en leed

straten in Houten. Dit zijn ze 

in Houten Noordoost:

Dassenakker

Eekhoornakker

Everzwijnakker

Egelakker

Hazenakker

Vossenakker

Wolvenakker

Kooikerseind

Watermolen

Meerkoetweide

Meervalsloot

Kikkersloot

Zichtveld

Rijfveld

Zeisveld

Schepelveld 

Neem voor meer informatie 

of aanmelden contact op 

met Annekee Bosveld.
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  �a.bosveld@vanhouten­
enco.nl

☎  030-700 15 35

Greet Tineke
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Poëzie
verbindt

Geniet van Houtense gedichten  

tijdens een wandeling door 

Avenida Poesia

De Goudvinkhaag staat in Houten bekend als 

‘Avenida Poesia’. Het is een bijzondere straat 

waar je kunt genieten van poëzie geplaatst achter 

schuurramen van de oneven huisnummers 1 t/m 

65. Nico Croes, teamlid van Dorpsdichter Houten, 

is samen met een medebewoner uit de straat, 

initiatiefnemer van de poëziestraat. 

In eerste instantie waren alleen 
de gedichten van Nico te lezen 
in de poëziestraat. “Inmiddels 
zijn er 16 gedichten geplaatst, 
inclusief het prachtige gedicht 
in de tuin Ons Buiten. Het 
is een unieke straat waar je 
doorheen kunt wandelen en 
kunt genieten van de poëzie die 
je tegenkomt op straat”, vertelt 
Nico enthousiast. “De route is zo 
opgezet dat je in alle privacy een 

gedicht kunt lezen en op je in 
kunt laten werken. Alle gedichten 
zijn geschreven door dichters uit 
de gemeente Houten.”

Vrijheid centraal
Nico heeft altijd al een liefde 
gehad voor het schrijven van 
poëzie en schilderen. “Mijn 
eerste gedichten schreef ik op 
Aruba waar mijn roots liggen. 
Vrijheid is het thema wat mij 

het meest bezighoudt.” Om 
die reden heeft Nico een 
boek uitgebracht met de titel 
‘Ontnomen vrijheid’. In zijn 
boek staan negentien van 
zijn schilderwerken en een 
landschapsfoto centraal. En 
daarnaast twintig gedichten 
gekoppeld aan gebeurtenissen  
in de wereld waarin vrijheid op 
het spel stond. 

Betrokken buurtbewoners  
organiseren activiteiten
De Goudvinkhaag is een 
populaire straat om te wandelen 
en te wonen. Sommige 
bewoners wonen er al meer 
dan 40 jaar met veel plezier. Er 
worden regelmatig activiteiten 
georganiseerd, zoals met Sint 
Maarten, Halloween en rond 
kerst. 

Nico nodigt je uit om  
een kijkje te nemen op  
www.dorpsdichterhouten.nl  
voor meer informatie en
inspiratie. 

‘Je kunt er 

doorheen

wandelen en

genieten van 

de poëzie

die je tegenkomt

op straat’ 

NICO CROES
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Iedere twee weken 
wel iets te doen

Iedereen die in de wijk de Weide woont, kan lid 

worden van deze actieve wijkvereniging. Het 

bestuur organiseert diverse activiteiten voor alle 

leeftijden. Dus zowel voor kinderen, tieners als 

volwassenen. 

Ria Zwart is secretaris 
van Wijkvereniging De 
Weidevogels. Samen met 
andere buurtbewoners maakt 
ze deel uit van het enthousiaste 
bestuur. “We zijn trots op onze 
actieve wijkvereniging”, vertelt 
ze. “We organiseren onder 
andere Sinterklaas, Halloween, 
kinderbingo, huisbezoeken, 
kaartavonden, rommelmarkt en 
darten. Veel van de activiteiten 
vinden plaats in Wijkwerkplaats 
De Meerkoet. 

Koffie en thee voor  
iedereen gratis
“Onze activiteiten zijn voor 
kinderen van onze leden van de 
wijkvereniging gratis. Andere 
bezoekers betalen een kleine 
vergoeding, maar koffie en 
thee zijn gratis voor iedereen. 
Dat maakt het toegankelijk. 
We vinden het belangrijk dat 
je ook met een kleine beurs 
kunt deelnemen aan onze 
activiteiten.”
Populaire activiteiten zijn de 
kaartavonden waar je kunt 
klaverjassen en jokeren. En de 
bingo. Eén keer per zes weken 
organiseert Wijkvereniging De 
Weidevogels een bingoavond 
(18+). Speciaal voor kinderen 
organiseren ze een aantal keer 
per seizoen een kinderbingo. 
Eens per maand vindt de 
dartavond plaats. De jaarlijkse 
rommelmarkt is een grote  
hit en mag niet in het lijstje 
ontbreken. Ook worden er elk 
jaar weer veel huisbezoeken 
afgelegd door sinterklaas en  
zijn pieten.

‘We vinden het

belangrijk dat

je ook met een

kleine beurs kunt

deelnemen’ 

RIA ZWART

Gezelligheid en leuke contacten in 

de buurt staan centraal bij  

Wijkvereniging De Weidevogels

Een lidmaatschap kost  

€ 8,50 per jaar. Je kunt je 

aanmelden door te 

mailen naar:  

wijkdeweidevogels@hot­

mail.com of door te   

bellen naar 06 40071393  

(Ria Zwart).

Voor meer informatie en de 

activiteitenkalender:  

i
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  �www.wijkvereniging­
deweidevogels.nl 

  �wijkdeweidevogels@
hotmail.com
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Aan het quiltcafé doen zo’n 8 tot 
10 personen mee per keer. Ieder 
werkt aan een eigen quilt. “Van 
oorsprong quilt je met de hand. 
Het is een eeuwenoude techniek 
die niet verloren mag gaan”, 
vertelt Reinier. Het tegelijkertijd 
werken aan je eigen quilt schept 
een band. Doordat je elkaar vaker 
spreekt op een ongedwongen 
manier ontstaan bijzondere 
vriendschappen met als basis  
de gezamenlijke passie voor 
quilten. “Iedere vorm van 
handwerk heeft iets moois en 
unieks. Door samen ermee bezig 
te zijn, inspireer je elkaar.”

‘Show and tell’ vast onderdeel
Een vast onderdeel van de 
quiltgroep is het zogenoemde 

‘show and tell’ waarbij deel
nemers aan elkaar hun werk 
laten zien en het verhaal erachter 
vertellen. “Iedere quilt heeft een 
eigen verhaal”, vertelt Reinier. 
”De stoffen worden met zorg 
uitgezocht en de leden werken 
heel precies.” Sommige dames 
maken bijvoorbeeld een quilt 
van de overhemden van hun 
overleden echtgenoot. Een quilt 
is vaak een groot werk. Je maakt 
het volgens een patroon en zet 
vervolgens de stukken aan elkaar.  

Kom inspiratie opdoen 
bij het creacafé
Iedereen is welkom bij het 
creacafé, ongeacht wat je creëert. 
Dit kan variëren van haken, 
breien, borduren tot tekenen. 

Er wordt geen les gegeven. Ieder 
werkt aan zijn of haar eigen 
project. Op dit moment schuiven 

er maandelijks zo’n 7 personen 
aan op de derde vrijdag. “Je kunt 
aanschuiven wanneer je wilt.” 
Reinier merkt dat contacten 
gelegd worden wanneer je 
samen bezig bent. “Het creacafé 
is een waardevol sociaal moment 
geworden.”

Quilten, haken, breien, borduren, schilderen of tekenen. Twee vrijdagen 

in de maand is het Eetatelier de plek om gezamenlijk creatief bezig te 

zijn. De ene keer is dat voor het creacafé en de andere keer voor het 

quiltcafé. Beide worden georganiseerd door Reinier Jonkheer. Reinier is 

zelf textielkunstenaar en heeft een aantal keer zijn werk geëxposeerd 

in het Eetatelier. Vanuit zijn passie voor kunst zet hij zich in om creatieve 

mensen bij elkaar te brengen. 

‘Als je goed kijkt,

vind je overal

inspiratie. Zo

ontstaat een

kunstwerk

gaandeweg’ 

REINIER JONKHEER

In het creacafé en quiltcafé draait het om  

durven en doen

Iedere eerste vrijdag van de 

maand vindt het quiltcafé 

plaats van 10.30 tot 12.30 

uur in het Eetatelier aan Het 

Rond. De derde vrijdag van 

de maand vindt op dezelfde 

tijd en locatie het creacafé 

plaats. Aanmelden voor het 

crea- of quiltcafé kan door 

een mail te sturen naar:

i
INFORMATIE

Fo
to

’s:
 R

ei
ni

er
 Jo

nk
he

er
 

  �r.jonkheer@kpnmail.nl 

Elkaar inspireren 
met creativiteit
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’t Bouwhuys staat voor 
verbinding. Verbinding in de 
buurt en met de gemeenschap. 
Het heeft de functie van 
wijkcentrum en iedereen is 
welkom, van jong tot oud. 
Eigenaren Wim Diepeveen en 
Anja Reijersen van Buuren stellen 
’t Bouwhuys beschikbaar aan de 
inwoners van de Sloten, Velden 
en Bermen voor het organiseren 
van ontmoetingen. Mensen uit 
andere delen van Houten zijn 
natuurlijk ook van harte welkom.

Buurtbewoners maken  
het verschil
Will, Herma en Lia vormen het 

kernteam van alle betrokken 
buurtbewoners. Zij regelen veel 
op de achtergrond, zodat andere 
buurtbewoners de handen 
vrij hebben om activiteiten te 
organiseren. 
Herma: “Het organiseren van 
buurtactiviteiten spreekt me 
aan. Ik woon nu ruim 10 jaar 
in Houten en heb zelf ervaren 
hoe belangrijk fijne contacten 
in de buurt zijn.” Lia is via ‘van 
Houten&co’ betrokken geraakt 
bij ’t Bouwhuys. “Ik zet me 
graag in om nieuwe activiteiten 
te werven, zodat het aanbod 
aantrekkelijk blijft.” 

Een overzicht van alle  
activiteiten
Ieder kwartaal verschijnt een  
flyer met daarin een overzicht 
van alle activiteiten. Er zijn 
activiteiten die wekelijks 
terugkeren, zoals klaverjassen,  
de wandelgroep, scootmobiel 
club en de inloop voor koffie 
en thee. Er zijn eenmalige 
activiteiten, maandelijkse 
of jaarlijks terugkerende 
evenementen, zoals de 
burendag, winterfair en 
stekjesmarkt. Will: “Ik zorg  
ervoor dat de flyer gedrukt en 
huis-aan-huis wordt verspreid  
in de wijken de Bermen, Sloten 
en Velden, zodat buurtgenoten 
op de hoogte blijven.”

’t Bouwhuys laat
de wijk bruisen

Bewoners zetten zich in voor meer onderlinge 

contacten in de buurt

Naast De Grote Geer staat ’t Bouwhuys. Een 

plek waar buurtgenoten elkaar ontmoeten voor 

activiteiten. Deze worden georganiseerd door 

actieve buurtbewoners, zoals Will Mossink, Herma 

Weersma en Lia Binnema. Eén van de doelen van  

’t Bouwhuys is het tegengaan van eenzaamheid. Dit 

wordt gedaan onder het motto ‘voor jou, met jou’.

Heb je interesse om je als 

vrijwilliger in te zetten? 

Of heb je een idee voor 

een activiteit? Dan zoekt ’t 

Bouwhuys jou. Meld je aan 

via de website. Daar vind je 

ook een overzicht van alle 

activiteiten.  

Het laatste nieuws volg je 

op de facebookpagina van 

‘t Bouwhuys Houten. 

Daarnaast is er langs het 

fietspad achter ’t Bouwhuys 

een publicatiebord  

geplaatst in de tuin van  

De Grote Geer, waarin  

de activiteiten worden aan-

gekondigd. Daar staat ook 

een voedselkastje. Ook  

hier is het motto ‘met jou, 

voor jou’.

‘Ik heb zelf ervaren hoe belangrijk 

fijne contacten in de buurt zijn’ 

HERMA WEERSMA

i
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	 bouwhuyshouten.nl 
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Inwonersinitiatieven zijn 
belangrijk voor Houten. Groepen 
inwoners nemen zelf het initiatief 
en steken de handen uit de 
mouwen om hun ideeën op het 
gebied van diverse thema’s te 
realiseren. Ze doen dat vanuit 

zeer persoonlijke motivatie.
De gemeente Houten is trots 
op inwoners die hun krachten 
bundelen en hun schouders 
onder inspirerende initiatieven 
zetten om Houten nog mooier te 
maken.

De afgelopen jaren zijn er al veel 
mooie initiatieven ontstaan, zoals 
in deze krant te lezen is. 
Ook zijn we per 1 februari gestart 
met het nieuwe “Inwonersfonds”. 
Via het Inwonersfonds (voorheen 
Ons Fonds) kunnen inwoners een 
financiële bijdrage krijgen om de 
buurt mooier, plezieriger of beter 
te maken.

Colofon
Deze initiatievenkrant is een eenmalige 
uitgave van woningbouwcorporatie 
Woonin en welzijnsorganisatie  
‘van Houten&co’ in samenwerking  
met bewoners uit Houten Noordoost.
 
Houten Noordoost: Centrum Oost, de 
Haag, de Weide, het Veld, de Sloot, de 
Berm, de Akker, de Gilde en de Molen. 

Met medewerking van:
Woonin, Charles Verwimp
Copy: Claudia Verbree
Fotografie: René van den Brandt
Vormgeving en drukwerk: Ontwerp77 

Uitgave: voorjaar 2024

Houten Samen
Voor informatie en ondersteuning 

bij initiatieven van inwoners

Vanaf 1 februari is de gemeente Houten het nieuwe 

platform Houten Samen gestart. Een plek waar 

alle inwoners terecht kunnen voor informatie 

en ondersteuning om hun idee tot uitvoering 

te brengen. Dit platform is bedoeld om de 

betrokkenheid van inwoners te stimuleren.

Houten Samen on Tour

Houten Samen gaat ook  

‘on Tour’ zodat iedereen 

vragen kan stellen. Er komt 

een planning online te 

staan. 

Er is ook een inloop

spreekuur in de hal van het 

gemeentehuis. 
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Wil je ook meedoen  

aan een inwonersinitiatief? 

Heb je een tip of wil je  

meer informatie?  

Neem contact op met het 

initiatief als dit vermeld 

is bij het artikel, of met 

Annekee Bosveld en  

Arja van de Ruitenbeek  

van ‘van Houten&co’.

Annekee Bosveld
a.bosveld@vanhoutenenco.nl 

Arja van de Ruitenbeek 
a.vanderuitenbeek@vanhoutenenco.nl

DEZE KRANT IS EEN SAMENWERKING VAN 

   �www.houten.nl/samen 

   �samen@houten.nl


